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Le bal populaire de la Semaine des Arts

Vendredi 25 mars a partir de 20h

Maison de I'étudiant

Avec le duo « Sons libres » Anne Diop et Adama Diop

Au bal, c'est le groupe qui méne la danse. Le plus difficile, c'est le premier pas, ensuite il nous donne la cadence,
nous porte et nous emporte. On y est obligé de prendre conscience de soi et des autres. On y apprend beaucoup de
choses, en dehors de la danse. Inutile de « savoir » danser, ici on apprend en faisant... Polka, valse, mazurka,
scottish...

Venez partager la joie et le plaisir de bouger ensemble, https://www.youtube.com/watch ?v=fH....

« Le bal n'est pas nostalgique, tourné vers le passé,le bal est un horizon » (Rémi Hess)
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